
香港管理專業協會羅桂祥中學 
中二級中文科 說話訓練_開首練習 

 
姓名：_______________    班別：______     班號：_______   日期：___________ 
 
開首的寫法/講法 

不講客套話，一開始就揭示說話中心和重點。 開門見山 

例：今天，我們要談論的題目是「如何做個好學生」，我認為…… 

 
提出問題引人關注，吸引聽眾與講者一起動腦思考，把注意力集中到講話內容

上。 
設問開頭 

例：怎樣才算是一個好學生呢？我今天就是要和各位討論這個問題。 

 
借助日常生活某件事、某個笑話、比喻或個人的經歷來引入話題。 借事入題 

例 : 昨天學校舉行了好學生頒獎禮，當時我真羨慕上台領獎的同學，我真希望

有一天也能上台領獎，那麼我們如何能做個好學生，今天就讓我們一起討論探

索。 

 
引用語句 例 : 俗語有云「…….」，這正和我們今天討論的題目大有關係，…… 

所謂「…….」，這和我們今天討論的題目正好相符/有關，…… 

 

參考句式： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
例   各位同學，你們是否記得你們十歲時怎樣慶祝生日呢？學校快十歲生日了，一

個那麼有紀念價值的日子，我們可以舉辦甚麼活動去慶祝呢？今天我們的題目

就是討論舉行哪些活動以慶祝創校十週年。我認為可以舉辦以下三個活動： 
 

第一， 辦開放日，例如有攤位遊戲、學習成果展示、派發紀念品，讓家長及校外人

士有機會了解學校的情況及學生學習的成果。 
 

第二， 版紀念特刊，將十年來學校的成長過程作一個紀錄。 
 

第三， 舉辦十週年才藝晚會，展示學生的多方面的才能，例如舞蹈、柔道、話劇、

合唱、銀樂隊表演。 
 

以上就是我的建議，不知各位同學有甚麼意見呢？ 

1. 我個人十分/極之赞成「」，我認為…… 

   

2. 對於「」，我個人是十分/極之赞成，因為…… 

  

3. 今天，我們要討論的題目是「」，我認為…… 

  

4. 有人/大部分人認為「」，但我就認為…… 

   
5. 如果你問我「」，我會認為/覺得…… 

這可以有以下幾方面的考

慮/因素 

 

以下我會從三/四/五方面論

述/解釋 

 

這可以從三/四/五方面著手

開
首



練習 

 
試運用「設問開頭」、「借事入題」或「引用語句」其中一種方法，為以下題目寫一個開首。 
 
題目：如何讓區內人士增加對本校的認識？ 

 

開首： _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 
 
參考答案 

 
大家是否希望在穿上本校校服外出時，會得到區內人士認同的目光呢？如果是

的話，那便要讓區內人士增加對本校的認識了。以下我會從三方面作出建議： 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



練習 

 
試運用「設問開頭」、「借事入題」或「引用語句」其中一種方法，為以下題目寫一個開首。 
 
題目：我可以怎樣善用暑假？ 

 

收結： _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 
 
參考答案 

 
暑假快到了，你是否希望有擁一個充滿趣味、意義而難忘的暑假呢？如果是的

話，便要聽我介紹一下如何善用暑假了。以下我會從三方面說明：



練習 

 
試運用「設問開頭」、「借事入題」或「引用語句」其中一種方法，為以下題目寫一個開首。 
 

題目：你認為香港政府應在天水圍增加甚麼設施？ 

 

收結： _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 
參考答案 

 
大家每天都在天水圍上學，但有否留意到天水圍有甚麼設施呢？這些設施又是

否足夠呢？對於香港政府應在天水圍增加哪些設施這個題目，我有以下三方面

的建議：



練習 

 
試運用「設問開頭」、「借事入題」或「引用語句」其中一種方法，為以下題目寫一個開首。 
 
題目：學校將舉辦戶外學習周，你建議舉辦甚麼活動？ 
 

收結： _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 
 
參考答案 

 
各位，你們可曾想過假若有一天我們不用回學上學、不用困在侷促的課室裏，

但同樣可以學到知識，究竟有何方法呢？搞戶外學習週相信是一個不錯的選擇

吧！至於這個學習週該舉辦些甚麼活動？我個人有以下幾方面的建議： 


