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 RA2009-TP002 家長閱讀大使培訓 

讀書會活動１２３ 

菜姨姨菜姨姨菜姨姨菜姨姨 

 

講者簡介講者簡介講者簡介講者簡介 

� 香港首批「故事媽媽」之一，資深親子共讀工作者。 

� 歷任「閱讀大使計劃」培訓導師及香港教育專業人員協會小學普讀計劃「書叢閱悅俱樂

部」籌委會委員。 

 

 

筆記筆記筆記筆記 

【【【【一一一一】】】】    甚麼是讀書會甚麼是讀書會甚麼是讀書會甚麼是讀書會？？？？ 

讀書會是讀書的聚會，是一個強調終身學習的成長組織。 

「讀」是用眼睛閱讀、用心體會、思考的閱讀活動； 

「書」是閱讀材料； 

「會」則是兩人以上交流、分享與討論的聚會。 

� 讀書會的目的讀書會的目的讀書會的目的讀書會的目的 

讀書會是透過分享和討論，讓學生學習聆聽，尊重和接納別人的意見，從共讀中激發思維，

強化對閱讀的興趣，繼而從閱讀中成長，從「讀過」到「讀懂」以致「讀透」故事的含意；

最後讓知識內化並增進個人的智慧，以便應用在生活上。 

� 讀書會的意義讀書會的意義讀書會的意義讀書會的意義 

一個人讀書，所理解的有時會不周全，思路往往會受到局限；與人共讀的話，可以交換意見，

互相切磋，不但增進知識、活躍思路、啟迪心智，還會迸出新火花，產生新的創意。所以與

人共讀有助深入的思考並分享生活經驗；又可避免閱讀偏食，開拓生活視野。 

【【【【二二二二】】】】    家長家長家長家長閱讀大使閱讀大使閱讀大使閱讀大使的的的的角色角色角色角色 

在讀書會中，家長和圖書館老師是合作的伙伴。老師歡迎家長主動協助學校，家長也樂於為

學校服務。彼此的合作包括共同思考、規劃讀書會的主題和流程，訂定帶領讀書會活動的方

式等。當大家籌備讀書會的時候，請注意，重點不是學生讀了多少本書／在活動中玩得多開
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心／有多少禮物吸引學生的參與，而是需要透過共讀圖書透過共讀圖書透過共讀圖書透過共讀圖書，，，，一起去討論一起去討論一起去討論一起去討論，，，，引發引發引發引發學生學生學生學生願意願意願意願意與人與人與人與人

分享分享分享分享，，，，積極參與積極參與積極參與積極參與。 

� 想想想想成為讀書會成為讀書會成為讀書會成為讀書會活動活動活動活動的帶領人的帶領人的帶領人的帶領人 

請先問一問自己是否具有以下的特質： 

� 喜歡閱讀和學習 

� 願意付出愛心和耐性，關愛自己子女以外的學生 

� 樂觀而積極，願意嘗試新事物 

� 懂得表達，喜歡與人接觸、溝通 

� 善用個人特質去發揮自我價值 

【【【【三三三三】】】】    進行讀書會進行讀書會進行讀書會進行讀書會活動活動活動活動 

讀書會是透過多元化、活潑化、深度化和統整化的活動來促進學生對所閱讀的圖書作更深、

更廣的了解，我們期望讀書會能加深學生對閱讀的認知和故事內涵，並增進對閱讀的興趣。 

� 讀書會的流程讀書會的流程讀書會的流程讀書會的流程 

讀書會用書讀書會用書讀書會用書讀書會用書 《《《《星期天星期天星期天星期天》》》》 

適用年級適用年級適用年級適用年級 小學一至六年級 

活動總時間活動總時間活動總時間活動總時間 約 35 分鐘 

故事大綱故事大綱故事大綱故事大綱 
這是一本無字書，讓一頁頁的畫面，隨著翻閱的動作，發現髒

亂的房間，亂放的物品，怎樣回到原位，恢復整齊清潔。 

活動目標活動目標活動目標活動目標 

� 帶學生進入繪本世界，學會專注，欣賞圖畫，激發創意思維。 

� 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。 

� 經由提問，激發好奇心，從找尋中領會圖畫背後的意義。 

活動步驟說明活動步驟說明活動步驟說明活動步驟說明 

步驟一 

繪本導讀繪本導讀繪本導讀繪本導讀 

1. 先從圖畫書的書名開始：讓學生分享他們「星期天」會做甚麼？ 

2. 利用電腦的簡報播放圖畫，讓學生們觀看，並以【提問法】請

他們回答在圖片中看到甚麼？ 

例如： 

(1) 有沒有發現房間內的小昆蟲？ 

(2) 從髒亂中找尋物件？（可以鼓勵學生互問） 
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步驟二 

討論故事討論故事討論故事討論故事 

例如： 

1. 請學生發表他們對這間髒亂的房間有何看法，為甚麼會這樣？ 

2. 請學生回答以下問題： 

(1) 面對這間髒亂的房間，請估計要用多少時間重新整理？ 

(2) 為甚麼女孩整理相片時會一邊看一邊微笑？ 

(3) 女孩為甚麼在午睡後才發現那隻小昆蟲？ 

(4) 為甚麼女孩既怕那隻小昆蟲？卻又要對付牠呢？ 

步驟三 

應用知識應用知識應用知識應用知識 

例如： 

1. 如果你是圖書中的女孩，你會不會在星期天整理房間？ 

2. 你會怎樣避免自己的房間像圖書中的女孩一樣髒亂？ 

3. 你會整理房間嗎？請跟其他同學分享。 

總結總結總結總結 

無論學生有沒有熱烈的討論，你也可以跟學生分享你對故事的

感受，將故事中最有創意和最令你回味的地方說出，讓學生知

道你也是一個熱愛閱讀的讀書會帶領人，也很喜歡和願意跟別

人分享故事的樂趣。 

 

 

 

延伸學習延伸學習延伸學習延伸學習 

� RA2008-TP103    圖畫書的閱讀方法及技巧圖畫書的閱讀方法及技巧圖畫書的閱讀方法及技巧圖畫書的閱讀方法及技巧 

� RA2008-TP202    跨進文字書的國度跨進文字書的國度跨進文字書的國度跨進文字書的國度────────閱讀橋樑書和章節書的方法及技巧閱讀橋樑書和章節書的方法及技巧閱讀橋樑書和章節書的方法及技巧閱讀橋樑書和章節書的方法及技巧 

菜姨姨過往亦替香港閱讀城設計了其他主題的家長閱讀大使培訓課程，歡迎登入 貴校的

「網上讀書會」進行自學。 

 

 

使用「網上讀書會」之步驟： 

1. 網上申請教城公眾戶口  （已有戶口的家長可跳過這一步） 

進入網址 www.hkedcity.net/join，選擇「公眾人士」，並按指示完成申請程序。 

2. 上報帳號 

請將你的教城帳號及聯絡電郵告訴負責讀書會的老師，以便閱讀城與你聯絡。 

老師集齊家長閱讀大使的教城帳號後請填報「RA2009-F003 讀書會家族表」，並於 9 月 30 日前電郵予

香港閱讀城。 

3. 10 月中起，可進入「家長閱讀大使」計劃專頁 www.hkreadingcity.net/pra，並按「我的學校讀書會」，

以你的教城帳號登入。 

4. 在左面的目錄中選擇「培訓資源」→「讀書會視像培訓」→「閱讀方法及技巧」。 


